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オリーブリトリートスパは、都会の喧騒から離れた特別な空間。
扉を開けた瞬間から瀬戸内海の美しい景色が広がります。

はじめに受けていただくのは「樹齢千年のオリーヴ大樹」のサウンドメディテーション。
海が見える小部屋で心と体をフラットに戻したあとは、小豆島産の最高の美容オリーブオイルを

贅沢に使用したオールハンドのオリーブトリートメントを。

やわらかな香りからはじまり、そっと包み込むような濃密な時間。
それは、瀬戸内海の凪のように身体を沈めてととのえていくオリーブとの対話です。

すべてが終わり原点に立ち戻ったとき、どんな自分と出会えるか。
そして、瀬戸内海の風景がどのように違って見えるのか。

その変化を体感してください。

１. オリーブリトリートスパとは

オリーブで五感を研ぎ澄まし、心と体をととのえる



1
自家製オリーブリーフティのウェルカムドリンク
Welcome drink / Olive leaf tea

２
カウンセリング
Counseling

３
サウンドメディテーション
Sound meditation

４
オリーブトリートメント
Oliv treatment

５
セルフラブ
self love

お客様に寄り添いコンシェルジュとなって、心も体も瀬戸内海の凪のように穏やかで
心地よいフラットな状態に近づくお手伝いをさせていただきます。

OLIVE RETREAT SPA

２. オリーブリトリートスパの流れ



3．使用化粧品

LIVE WITH OLIVE
～ オリーブと共に生きる ～

生命の樹と呼ばれるオリーブを育て

一粒一粒手摘みし

その恵みをまるごと活かした自社製品を使用しています



4. メニュー詳細＆料金

    ▶オリーブリトリートスパ 60 分

    ▶オリーブリトリートスパ 90 分

    ▶オリーブリトリートスパ 120 分

29,700 円（税込）

39,600 円（税込）

59,400 円（税込）

クレンジング、洗顔
デコルテ＆ネックトリートメント
フェイシャルトリートメント
保湿パック、オリーブオイルホットパック
ヘッドリラクゼーション、ブリージング

お背中のトリートメント＆ホットパック
クレンジング、洗顔
デコルテ＆ネックトリートメント
フェイシャルトリートメント
保湿パック、オリーブオイルホットパック
ヘッド・ディープリラクゼーション、ブリージング

所要時間 150 分（メディテーション・滞在プログラム含む）
トリートメント内容：フェイシャル

所要時間 180 分（メディテーション・滞在プログラム含む）
トリートメント内容：フェイシャル＆お背中

所要時間 210 分（メディテーション・滞在プログラム含む）
トリートメント内容：フェイシャル＆ボディー

脚背面、腰、背中、肩、ネックのトリートメント
お背中のホットパック
クレンジング、洗顔
デコルテ＆ネックトリートメント
フェイシャルトリートメント
保湿パック、オリーブオイルホットパック
ヘッド・ディーブリラクゼーション、ブリージング



6. キャンセルポリシー

5. ご予約方法

　・千年オリーブテラス for your wellness「The SPA」
　https://www.1000olive-terrace.com/thespa/ 

　・開始時間については 9:00 ～ 19:00で、ご予約状況に応じて調整が可能です。
　　お気軽に問い合わせください。

 
【お問い合わせ】
オリーブリトリートスパ「The SPA」　
営業時間　9:00 ～ 20:00 (最終受付 19:00)
TEL:0879-62-8989(代表 )　  
Eメール:the_spa@healthyolive.com

ご利用の 2日前までに、公式サイトのスパ予約受付ページにてご予約ください。

キャンセル料につきまして以下の通り申し受けます
・無連絡キャンセル：ご利用料金の 100%
・来店日の当日 00:00 以降：ご利用料金の 100%
・来店日の当日 00:00 以降：ご利用料金の 50%

　※お電話の受付時間　9:00 ～ 18:00
　



7. 注意事項

・ご予約は女性のみ、18 歳以上とさせていただいております。
・ご同伴はご遠慮いただいております。
・各メニューにはトリートメントの前後あわせて 90 分のオリーブリトリート
  （滞在プログラム）が含まれます。
・料金には、スパルーム併設のメディテーションルーム、専用テラスのご利用と、
　千年オリーブテラス「The GATE LOUNGE」、日帰り体験のご利用が含まれます。

8. 禁忌事項

・医師からマッサージや施術を禁止されている
・通院中で医師の許可が必要
・妊娠している
・極度の疲労・倦怠感がある
・予防接種後（当日）
・発熱している
・お身体の部位に痛みや不調がある
・その他日常と著しく異なった症状がある

お客様の健康状態によってはトリートメントをお断りせざるを得ない場合がございます。



オリーブで心と体をととのえるウェルネスガーデン

〈ACCESS〉
▶車・タクシー
香川県・小豆島の土庄港より車で 8分 ( 無料駐車場あり )

▶電車・最寄り駅
香川県・小豆島の土庄港（船 /高速艇・フェリー）

▶その他の交通手段
香川県高松港から小豆島・土庄港までフェリーで約 60 分、高速艇（船）で約 35 分
岡山駅新岡山港から小豆島・土庄港までフェリーで約 70 分

千年オリーブテラス for your wellness 内「The GATE LOUNGE」にて受付いたします

〒761-4100　香川県小豆郡土庄町甲 2473
TIME : 9:00 ～ 17:00( 最終受付 16:30)
HOLIDAY : 年中無休（変更あり）
TEL : 0879-62-8989


